
 

いんざい子ども劇場は「文化的な体験」「遊び体験」を通して 子どもの豊かな心と創造する力が育つことを応援します 

NPO 法人いんざい子ども劇場 広報 

 

 

 

 

子どもと共に創りあう瞬間
と き

 参加型「あそびの劇場」公演 

 

 

 

 

 

 

１２月７日（日）１１：１５開演 

中央駅前地域交流館 1号館レクホール 
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＜活動報告＞   

「にこにこ山はたいへんだ！」ワークショップ第一弾！ 
「大人だって遊ぼ！」 

 

日時．場所 ： 10月７日（火） 10:00～12:00  そうふけ公民館 多目的室(ワーク)  

12:00～14:00        〃     調理室（交流会） 

参加者 ： 大人  会員 １６人 ／ 賛助会員 1人 ／ 一般 1人 

講師 ：アフタフ・バーバン平川恭子さん（キョンちゃん）・清水洋幸さん（しみちゃん） 

 

台風一過の晴天の下、いつもとは少し勝手が違う様子で大人たちがキョロキョロ、おずおずと集合場所

のホールへと集まってきました。普段は子ども達を遊ばせ、子ども達の遊びを見守っている「大人」が、この

日は「遊び」に来たのです。 

遊びのプロ集団である＜アフタフバーバン＞のお二人がついてるとはいえ、「大人」になってから久しい

私たちは果たして遊べるのか・・・？楽しみな気持ちと同じくらい、戸惑いと不安も心に抱えながら参加した

のは、きっと私だけではないはずです。 

 ところが、いざ始まってみると、頭も身体も凝り固まっていた私たちが、アフタフバーバンさんのちょっと

した工夫のある手遊びや、変わりババ抜き、じゃんけんゲーム等などなど、自分でも驚くほどに大爆笑の連

続でした！まだまだ無心に、無邪気に大人だって笑える、騒げる。これは本当に新発見でした。失敗した

って、成功したって、同じ気持ちを共感しあって笑える仲間がいるって本当にただ楽しい。これは貴重で大

切な時間を過ごさせてもらったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そもそも「遊び」とは身体も知恵もコミュニケーション能力もフル稼働させるもので、だからこそ子ども達は

たくさん「遊ぶ」ことが必要なんだと改めて感じることができました。 

大人も子どもも心を解放して同じステージで一緒に遊ぶ、一緒に笑う。これだけで結構世の中、Ｈａｐｐｙ

になれるかも・・・♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アフタフバーバンのお二人と昼食交流

会。話がはずんで、時間のたつのが早い

こと！お昼は、おでん、サラダと落花生い

り赤飯。おいしかったです♪ 



＜活動報告＞   

人参の間引きと草取り 
日時 ： １０月４日（土） 9:30～10:15 

場所 ： 市内畑 

参加者 ： 会員（子ども ６人／大人 ５人） 

 

少し寒くなりかけた 10月の朝。ソバの花は白く満開でした。ニンジンは間引くほどしげってはいません

でしたが、順調に成育しているようでした。さつま芋は 3品種も植えています！ためしに掘ったおイモの

大きかったこと！！収穫が楽しみになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
草取り、害虫とりとたくさんお手伝いしてくれました。         大きなさつま芋を持ってにっこり(^o^)/ 

 

＜活動報告＞   

ピザがまの森で遊ぼ！～フラッグ作ろ！～ 
日時 ： １０月４日（土） 10:30～14:30 

場所 ： ピザがまの森 

参加者 ： 会員（子ども ２１人／大人 １８人） 

 

畑の草取りも終えて、ピザがまの森へ移動してお昼の準備をしました。 

この日のメニューは、恒例のピザにズッキーニやキノコが入った野菜スープ、アルミに丸ごと包んだカ

ボチャ、さつま芋、リンゴの丸焼き。秋の空の下で食べる実りの味は、格別のおいしさでした。料理の準

備をしている合間に、子ども達は描画材でフラッグ作り。みんな思い思いにペイントしました。小さな子ど

もも体中に絵の具をくっつけながら、夢中で絵の具遊びをしていました。 

虫をつかまえたり、ツリーハウスや遊具で遊んだり、思い思いに楽しみました。 

栗林のクリもそろそろ終わりだそうで、秋真っ盛りを感じた一日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
フラッグづくり。色とりどりのたくさんのフラッグができました。 

そばの花が満開！ 



＜活動報告＞   

     大人も子どもも、じいちゃんもばあちゃんも 

 

 

日時 ： 10月 19日（日） １４：００～ １６：００ 

場所 ： アルカサール中庭広場 

参加 :  会員  子ども 34人／大人 25人   一般 39人 

 

  

秋たけなわ絶好の娯楽日和の午後、アルカサ

ールにて「だんぼーるでだい運動会だ～！」のイ

ベントが行われました。 

 

  まず準備運動として『印西で太極拳を普及す

る会』の皆さんに教えていただきながら太極拳を

行い、身体を動かしました。太極拳を初めてやり

ましたが、ゆっくりとした動作って見た目より難しい

と感じました。 

 

その後参加者は紅白に分かれ、 

運動会がスタートです。 

まず最初は玉入れです。四方に

穴の開いた段ボールに、丸めた新

聞紙の玉を投げ入れる競技です。

数を数え、多い方が勝ちです。 

 

 

次は段ボール積みです。段ボール 

 を組み立てバランスよく積んで行きます。 

高さ二メートル以上にもなり、大人も少し 

むきになって参加していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「印西で太極拳を普及する会」の方々 

ありがとうございました！ 

ありがとうございました！ 

ありがとうございました！ 

100個ちかくの玉がはいりました 

 

ありがとうございました！ 

高さをはかる直前にくずれた物もあり・・・ 

ありがとうございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

段ボールキャタピラ                             段ボール電車 

 

この次は小学生による段ボールキャタピラです。真っ直ぐ進めなかったり次の子への引き継ぎがうまくい

かなかったり…応援する声が沢山聞こえて盛り上がりました。 

 

 お次は親子で段ボール電車です。子どもはお父さんやお母さんと一つの段ボールに入り、とても楽しそう

にしていましたが、大人は転ばないようにと、真剣な眼差しで取り組んでいました。 

 

最後は段ボール投げです。一番遠くに投げた人

が勝ちと、一見単純そうだけど意外と段ボールの大

きさや投げ方を工夫している人が勝敗を分けたよう

に思います。子どもは、年齢や学年別、大人は男女

別に競いました。各優勝者に新米２合のプレゼント

付きだったので、小さい子から大人まで一番エキサ

イトしていたように感じました。 

 

今回の段ボール運動会は僅差で赤組の優勝でし

た。でも勝負の結果より、子どもから大人まで皆が楽

しそうに参加していた姿が思い出に残りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エリンギの二人が応援＆得点係をしてくれました           新米のすくい取り  両手でたっぷりのお米を GET！ 

 

終了後、参加賞として全員に「地元の新米すい取り」もあり、ずしりと重いお土産になりました。今日の

イベントで、段ボールだけでも工夫次第で沢山の人が気持ちをひとつに楽しめるんだと感じました。新し

い会員さんも増えているので、これからも色々な形でコミュニケーションを取り仲良くなりたいです。 

 

盛り上がった段ボール投げ 
ありがとうございました！ 



＜活動報告＞舞台鑑賞 

ミュージカル「ブッタ」 わらび座 

日時：10月 25日（土） 15:00〜17:00 

場所：印西市文化ホール(主催) 

参加者：会員 子ども 7人 大人 10人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動報告＞ 

 １０月のあしあとくらぶ   

日時：10月 30日（木）10：30～14：00  場所：七軒屋集会所   参加者：3名、スタッフ３名 

        

♪ハロウィンパーティーしました♪  新聞紙をつなげて遊んだり・・・ 

    

         

    

 

わらび座のブッタの公演を観ました。まず会場に入って思ったのは、「セットがすご

い！」です。岩の作りがリアルで、家のようなものが２階建てになっていて、びっく

りしました。しかも、その２階建てを軽々と昇る役者さん達の演技にも、驚きまし

た。スモークが出たときには、「おぉー！」と思いました。さらに、上からぶら下が

るようなセットにもびっくりです。演技もすごくて、歌もうまくて、ダンスもキレキ

レで、憧れてしまいます。わらび座がもっと好きになりました。  （中 1 女子） 

「ブッタ」を観ました。お話はむずかしくて、ぼくにはよくわかりませんでした。役者

さんたちのメイクが濃くて、驚きました。ワークショップに参加した時に習った歌を

２回歌ったので、うれしかったです。  （小 4 男子） 

ふわ～。             バサ～!!             キャ～♪             隠れてるの誰だ？ 

出来た～♪     上手でしょ？     似合うでしょ？ 

 

工作したり・・・ ちょき、ちょき。くるりん、ぺたっ。 ホットケーキ焼いてお絵かきもしちゃった♪ 

☆クリームシチューの 

パイ包み焼き☆ 

サラダも加えておっしゃれ～☆ 

なランチ。楽しかったね♪ 



エリンギだより     

＜北総春の交流会 第２回実行委員会＞ 

 日時：１０月２６日（日）１０：００～１２：３０   

場所：中央駅前地域交流館 会議室３ 

 参加者 5人 

 

今年の春交のテーマが決定しました。 

“Ｂond”(日本語で絆) 

  文具のボンドに掛けて最初はやわらかくもろくても、最後は互いにくっつきあい固い絆へ（いんざいが考えた

案です）。このテーマを目標に皆で頑張って行きます！！ 

① 企画枠決定 

オープニング・・・いんざい  ランチ・・・成田  ２日目夜企画（ファイヤー）・・・白井 

エンディング…実行委員 

② 実行委員企画 

昨年と同様に、行きのバスの中と２日目フリータイム前にやる予定 

③ 参加者見込み 

成田・・・１３人  いんざい・・・８人  白井・・・９人  計３０人（大人６人を含む） 

④ 学習会について 

今年は３月２０日（金）、２１日(土)一泊のお泊まり会形式で行う。（対象 高校生以上） 

いんざいはオープニング企画を担当することになりました。早速エリンギサークル会で、班分けは「受験の合

格発表」形式はどう？なんて意見が出て、皆“やる気満々”です。 

   

 

＜サークル会＞ 

日時：１０月１４日（火） １９：００～２１：００     

場所：七軒屋集会所 

参加者：8人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：１０月３０日（木） １９：００～２１：００     

場所：七軒屋集会所 

参加者：8人 

 



11/1 現在 ３２世帯１０２人 
入会、退会なし 

 

お友達を誘おう！！大勢であそぼ！ 
１２月７日の舞台鑑賞「にこにこ山はたいへん

だ！」に向けて、ワークショップが始まりました！ 

大勢でワークショップを楽しむために、 

『入会キャンペーン』を実施中です。 

なんと、会費が１ヶ月分免除という太っ腹の内

容になっていますので、この機会にお友達に 

一声かけてくださいね！ 

         カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務所は月・水・金が開設日ですが、急な用事で出かける事があります。ご用の時は事前にご連絡ください 

 

 

 

           １１月 

 ５ （水） 会費納入日 

９ （日） 
ワークショップ第２弾 

「森のピザ窯でクッキング」 

１３ （木）      北総交流会 

１４ （金） 春交三役会 

１５ （土） 畑収穫祭（予備日１６日） 

１６ （日） 春交実行委員会 

１７ （月） エリンギサークル会 

１９ （水） 理事会 

２２ （土） イルミネーション＆点灯式 

２４ （月） 

ワークショップ第３弾 

「羊毛フェルト・紙粘土で動物作

り」 

２７ （木）     あしあとくらぶ 

１２月 

１ （月） 理事会 

３ （水） 会費納入日 

７ （日） 舞台鑑賞「にこにこ山はたいへんだ！」 

１０ （水） しめ縄作り（大人対象） 

２１ （日） そば打ち＆お楽しみ会 

12/25(木)～1/6(火) 事務所冬休み 

       伝 言 板  

「ゲゲゲの鬼太郎」 人形劇団ひとみ座 

12 月７日(日) 17：30～19：05 

成田国際文化会館 大ホール 

おなじみの鬼太郎の舞台が成田で観られます。 

この日は、「にこにこ山はたいへんだ！」の日 

ですが時間は十分間に合います。ひとみ座の 

人形は大型で迫力満点です。子ども劇場間と 

いうことで、一人千円で参加出来ますので、希

望の方は早めに申し込みくださいね。 

（3 歳未満の入場は出来ません） 

 

音楽のおくりもの ～歌の花たば～ 

アンサンブル・ディヴェルターズ 

12 月 14 日(日) 印西市文化ホール 

11：00～「わいわいコンサート」0 歳から OK 

14：00～「アフタヌーンコンサート」4 歳から 

 本格的なクラシックが身近で楽しめます！ 

11 時からの「わいわいコンサート」は小さい子

も一緒に楽しめるプログラムになっています。 

ゆっくりと楽しみたい方は 14 時からにどうぞ。 

チケットが発売になっていますので、希望の方 

はお早めに！ 

 

       ご存じですか？ 

 毎月 11日は 

「イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン・ディ」 

 11日に投函されたレシートの金額の１％が 

団体に還元されます。子ども劇場では年 2回 

で 1万円位の還元を頂いています。 

イオンだけでなくモール棟のレシートも有効 

ですので、毎月 11日のレシート投函をよろし 

くお願いします！！ 



 


