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5 月の予定 

７日（日） 子どもの田んぼ 泥リンピック 

１３日（土） 子どもの田んぼ 田植え（雨天翌日） 

１４日（日） 印西まちなか音楽祭 

１７日（水） 赤飯を炊こう（大人対象企画）  

２１日（日） 人形劇鑑賞「ハリネズミと雪の花」 

会場：もりんぴあこうず（成田市） 

2７日（土） ピザがまの森でデイキャンプ 

28 日(日) 子どもの田んぼ 田んぼの授業 

６月の予定 

1０日（土） 子どもの田んぼ 草取り＆試食会 

１１日（日）四つ葉サークル会 

    ドッチビーと室内あそび 

１８日（日）2023 年度通常総会 



＜エリンギだより＞ いんざい子ども劇場・子どもプラザ成田合同 中学生以上交流会 

          2022 年度 北総春の交流会 
 

日 時：2023 年 3 月 25 日(土)26 日(日)  

場 所：Ready to flight! NARITA（成田市 旧久住第二小学校） 

いんざい参加者：17 人 

 

 

まずは班活動。自己紹介をしながら班の海賊旗を作りました。 

 

続いては“大ドッヂボール時代”。 

高校生以上は利き手禁止のルールです！ 

めっちゃ運動できました。 

次は、子どもプラザ成田のオープニング企画  

“ＷＡＮＴＥＤ  ＫＡＲＵＴＡ” カルタをしながら、みんなの

顔と名前一致させる、めっちゃＮｉｃｅＩｄｅａ！の企画です。 

テーマのとおり、ワンピースぽくって良かった！  



 

 

      

何が一番楽しかった？と質問すると、ほとんどの人が夜の“フリータイム”と答えます。普段は出来ない夜ふ

かしをして、会話をしたり、ゲームをしたり。帰りの車ではみんな爆睡でした。来年は、例年利用していたあ

すなろの里（茨城県常総市）で出来るといいですね。今は小学生の皆さんも、春交をお楽しみに！！ 

 

夕飯のあとは、春交実行委員会による ファイヤー企

画です。残念ながら雨で、校庭で本当のファイヤー

はできなかったけれど、青年たちが工夫してくれて、

丸太を組んだ中にライトとオレンジ色のビブスをかぶ

せて、炎や火の精を演出してくれました。 

“ジェスチャー伝言ゲーム”や “知らんけどクイ

ズ”などで楽しみ、最後にダンス！コロナ禍で出来

なかった手つなぎも解禁し、今回は声も出し合い盛

り上がりました。 

２日目はいんざいのエンディング企画 

“バウンティラッシュ” と“気配斬り”です。 

半年間みんなで準備してきた企画です。 

障害物の位置を変えれば偏らなかったかも･･･ 

様々な障害物があって苦戦した･･･ 

見ているよりも難しくてやばかった･･･ 

MC は審判もしっかりやるべきだった･･･ 

諸々反省点もありますが、楽しい企画を全力で行

いみんな楽しんでくれて良かったね！ 



＜活動報告＞ 

幼児・低学年遠足 

 

日 時：2023 年 3 月 28 日（火） 

10:15～13:00 

場 所：花の丘公園内多目的室 

参加者：子ども３人 大人３人 

 

前夜からの雨が止まず、チョーク遊びから予定を変更して、

室内での遊びを行いました。雨で、一般からの参加も呼び込め

なかったため、会員内の親睦をはかる会になりました。 

 

自分の呼ばれたいあだ名の名札を付けて遊び開始！

風船を使ったあそびをしました。使う風船は子どもたちだ

けで準備してくれました。風船を運ぶ競争を、頭で運んだ

り、蹴とばしたり、指で運んだりと、子どもたちの提案で

次々に新しい競技ができました。風船の箱詰め競争は親

子で競い合い、大いに盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

雨が少し止んだので、外でキャタピラレースが出来ました。 

鬼ごっこは３人ではなかなか捕まらず、みんなたくさん走りました。 

 

 

 

 

 

 

少人数で室内の遠足となりましたが、みんなそれぞ

れに考え、みんなで作り上げた子ども劇場らしい遠足

になったのではないかと思います。また、みんなでい

っぱい遊ぼうね♪ 

 

 



＜活動報告＞四つ葉サークル（高学年の活動） 

春休み遠足 
～食品サンプルづくり＆浅草さんぽ～ 

  

日 時：2023 年 3 月 28 日（火） 

印西牧の原駅 8：50 出発 16：30 帰着 

場 所：元祖食品サンプル屋合羽橋店、浅草観光 

参加者：子ども 7人、大人 4 人（スタッフ含む） 

 

ウイズコロナの時代となり、久しぶりの遠足に行ってきました。春休み

に入ってすぐ、花冷えでお天気が危ぶまれましたが、ギリギリ小雨での

出発、北総線に乗り浅草を目指します。今年は桜の開花も早く、また自

粛も緩やかになったのもあり浅草は観光客でものすごい人出でした。 

 

そんな浅草を横切りながら、合羽橋の元祖食品サンプル屋までみんなで歩 

いて向かいました。目的の食品サンプル作り！海老のてんぷらとレタス作りに挑

戦しました。お店の方の丁寧な指導でみんな食品サンプルを上手に作ることがで

きました。 

 

 



 

円卓で中華の昼食の後は、浅草さんぽ。仲見世通りでお土産を買ったり

して楽しみました。最後は隅田川沿いで、スカイツリーや桜を眺めて記念撮

影。電車に乗ったり、静かな印西とは違った賑わう街中を歩いたり、高学年

ならではの体験ができた遠足でした。  



＜活動報告＞ 

進級・進学お祝い会 
 

日 時：2023 年 4 月 22 日㈯14:00～16:50 

場 所：ピザがまの森 

参加者：子ども 8人 大人 10 人 

お試し参加：1 家族 子ども 3 人 大人１人 

 

 進級・進学お祝い会をしました。４月になり、新入学や新入園など

子どもたちは学年がひとつずつ大きくなりましたね。 

まずは自己紹介。今年はキャッチコピー入りの自己紹介です。み

んな好きや得意な「もの」や「こと」を盛り込んで発表しました。好き

や得意を発表する子どもの目はキラキラ★自信に溢れていました。 

 

そして、お楽しみのバナナクレープ作りです。皮に生クリームを

絞ってバナナをのせてくるくる巻きます。簡単ですが、みんなで

作ってみんなで食べるとめっちゃ美味しい💛 

お祝いのお赤飯も食べました。コロナ禍で出来なかった事も少

しずつ出来るようになってきました。 

 

お赤飯のお米は、印西市本埜地区

で行っている子どもの田んぼで作った

お米です。午前中、中央駅前地域交

流館調理室で、田んぼ部のみなさんが

炊いてくれました。感謝して、美味しく

いただきました。 

 

 

おやつの後は、ブーメランとびゅんびゅん紙飛行機

の２種類の工作で遊びました。ブーメランは作るのも

投げるのも難しかったようでが、春の気持ちの良い日

差しのピザがまの森でたくさん遊ぶ事が出来ました。 

 

   

＊＊＊子どもたちの感想＊＊＊ 
 
・クレープがおいしかった。 

・クレープづくりが楽しくて、いっぱい作った。 

・作って食べられる企画いいです。 

・久しぶりに外で調理が出来て良かった。 

・紙飛行機とばすのが楽しかったです。 

・紙飛行機はとても遠くに行けて楽しかったです。 

・工作が好きなので作るのも楽しかったです。 

・自己紹介でみんなの話が聞けて良かったです。 

・木で出来ているもの（遊具）がすごかったです。 



＜活動報告＞   

 
～ 苗箱種まき ～ 

日 時：2023 年 4 月 8 日(土)  

13:30～15:30 

場 所：子どもの田んぼ 

参加者：子ども 4人 大人 7 人 

 

今年度も田んぼをやります！新しい挑

戦として、収穫した黒米・赤米の種を蒔き、

苗を育てて田植えをしたいと思います。 

管理しやすい苗箱への種まきと、直蒔きにも挑戦です。

今日は赤米を 3 箱、黒米を 11 箱、苗箱へまきました。初め

ての作業に子どもも大人も、ドキドキしながら楽しみつつ作

業しました。子ども達が種（もみ）をとても大切そうに丁寧に、

苗箱へ蒔いていたのが印象的でした。 

 

発芽まで温度管理が必要なので、みんなで手分けをして

持ち帰り各里親のもとで育成させます。稲も赤ちゃんを育て

るのは繊細な作業ですね。上手く育ってくれますように。 

 

 

～ 苗床種まき ～ 

日 時：2023 年 4 月 16 日(日) 

13:30～15:30 

場 所：子どもの田んぼ 

参加者：子ども 3人 大人 6 人 

 

田んぼの端に作った苗床へ、種まきをしました。 

苗床を使わず田んぼに直接蒔くのは初めての挑戦です！ 

芽が出始めた籾（もみ）を、 

そ～っと撒いていきます。出

始めた最初の根が折れると、も

う育たなくなってしまうそうです。

赤米、黒米と分けて蒔き、目印

の杭を立てました。こちらも、上

手く育ってくれますように。 

 

 



＜活動報告＞ 

 

～ 田おこし ～ 
 

日 時：2023 年 4 月 29 日(土) 13:30～16:00 

場 所：子どもの田んぼ 

参加者：子ども 34 人 大人 39 人 

 

今年度も子どもの田んぼは、募集人数の約４倍の

応募がありました。抽選をくぐり抜けた新入部員と、

昨年度からの継続部員とで、田植えにむけての本格

的な作業が始まります。 

 

この日は田おこしを皆で行いました。足で踏み込

む「踏み耕」や、鍬など道具を使って田畑を耕しまし

た。子どもも大人も取り組んだので、固まっていた地

面をいっきにほぐす事ができました！ 

 

 

同時に竹でイノシシ避けも作り

ました。竹をナタで割ったり竹ひき

(のこぎり)で、竹を切ったり、今日

初めて会った部員同士が協力し

て行う姿も素敵な光景でした。 

 

 

心配されていた雨も降

らず、里山を満喫すること

ができました。合間をみ

て、子ども達は目をキラキ

ラさせながら生き物探し

に走っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜子どもアンケートより＞ 

・竹をのこぎりで切るのが楽しかった。 

・お友達が出来て、たくさんあそべた。 

・生き物をたくさん見つけられた。 

・少しドロにはまったけど楽しかった。 

＜大人アンケートより＞ 

・自然を満喫できて楽しかった。 

・これまでにない経験ができました。 

・子どもが、のびのびしていた。 

・自然の中で過ごせたから癒された。 



 

2023 年 5 月 

７ 日 
理事会 

子どもの田んぼ「泥リンピック」 

９ 火 会費納入日 

１１ 木 会費納入日 

１３ 土 子どもの田んぼ 田植え（雨天翌日） 

１４ 日 
子どもの田んぼ 田植え 
印西まちなか音楽祭 

16・１7 火・水  総会資料作成作業 

１７ 水 大人対象企画 赤飯を炊こう 

２１ 日 
人形劇鑑賞「ハリネズミと雪の花」 

（成田市 もりんぴあこうづ） 

２７ 土 
デイキャンプ（ピザがまの森） 

エリンギサークル会（ピザがまの森） 

(雨天翌日) 

２８ 日 子どもの田んぼ 田んぼ授業 

６月 

1 木 会費納入日 

４ 日 理事会 

６ 火 会費納入日 

１０ 土 子どもの田んぼ 草取り＆試食会 

１１ 日 
四つ葉サークル会 

～ドッジビーと室内遊び～ 

１７ 土 ピザがまの森オープンデー 

１８ 日 2023 年度通常総会 

未定 エリンギサークル会 

 

・感染予防のため、予定の変更・中止もあります。 

・直近の会員メールでの連絡にご注意ください。 

・活動参加の際は当日の検温をお願いします。 

少しでも体調がすぐれない場合は、無理をしないでください。 

 

 

 

～～お知らせ～～ 

新型コロナウイルス感染症の位置づけが、

2023 年５月８日から「５類感染症」になり、

感染対策の実施については個人・事業者の判

断が基本となりました。 

いんざい子ども劇場は、地域での感染状況の

情報を収集しながら、感染予防に有効的な対

策をとり、活動を行って行きます。 

5月 16日（火）は、総会資料印刷作業のため 

事務所はお休みします。 

 

会員数 

5/1 現在 ２５世帯 70 人 
たくさんお友達が増えるといいね 

 
 
５月中旬に支援センターで、総会資料の 

印刷と綴じて冊子にする作業を行います。 

人数が多いと作業が早く終わりますので、 

皆さんのお手伝いをおねがいします。 


