
 

 

 

 

 

子どもアートステージファンド事業   300人で観よう!!  

   舞台鑑賞『ウーフ』 

2014年2月23日（日） 

13時30分開演  平岡自然の家・体育館 

入会キャンペーン実施中！(3月7日まで)ぜひお友達を誘ってね♪ 

 
～今年も忍者の時期がやってきた！～ 

2014年３月９日（日） 
第Ⅰ部１０：３０～１２：００ 

第Ⅱ部１４：００～１５：３０ 

アルカサール中庭広場 

小学生はこちら         幼児はこちら 

忍者参上の巻   ちびっこ忍者の巻
あそびのプロ集団                                 いろんな修行で体を動かそう 

アフタフバーバンによる忍者遊び                   親子で遊ぶ忍者ごっこです 
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いんざい子ども劇場は「文化的な体験」「遊び体験」を通して 子どもの豊かな心と創造する力が育つことを応援します 

NPO 法人いんざい子ども劇場 広報 

                            2014 年 2 月号 
2014 年 2 月 3 日発行 

 



 ＜活動報告＞ウーフ食堂 
日  時 ： 1月12日（日）   

1部10:00～12:00 

2部 13:30～15:30  

場  所 ： そうふけ公民館 調理室  

参加者 ： １部  会員 子ども19人  大人12人 

一般 子ども 5人  大人2人  

２部  会員 子ども 9人  大人5人  

一般 子ども 2人  大人1人 

 

舞台鑑賞「ウーフ」に向けたワークショップ第２弾

「くまのパン作り」を親子で行いました。 

主人公ウーフをかたどったパンを子どもたちが思

いのままに作り上げていきます。材料をまぜたり、

発酵させたり、形を整えたり、どんどんパン生地が

出来上がってきます。仕上げにチョコチップや干しブドウで目や耳をかたどっていきます。大きな顔のウーフ、体全

身をかたどったウーフ“クマ”とだけ書かれたものなどなど、とてもかわいくて、食べるのがおしいパンがとても美味しく

焼きあがりました。上手にふくらまなかったパンもありましたが、とても簡単に自宅でも出来るので再度チャレンジして

みてはどうでしょう。 

ウーフを自分たちの手で形にしていくことを通じて、子どもたちには鑑賞までドキドキ・ワクワク感をもっていてくれるこ

とを願っています。 
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＜活動報告＞ ～ひらけ夢ステージ・ちば2013 子どもアートステージファンド事業～  

『３００人で観るウーフ』 第４回実行委員会  
日時 ： １月２１日（火） １０：１０～１２：００  

場所 ： サザンプラザ 調理室  

参加者 ：子ども劇場理事実行委員5人 

一般実行委員5人 

 

今回の実行委員会は、①「ウーフの気持ちになってみよう」ワー

クショップの報告、②今後のワークショップの確認、③２月２３日

（日）舞台鑑賞『ウーフ』について、チラシの検討、当日スケジュ

ールの確認について話し合いをおこないました。 

＊鑑賞『ウーフ』まで、あと１ヶ月もありません。今回「３００人でウ

ーフを観る」という目標があるのですが、まだまだ足りません。会

員の皆様にもお友達を誘ってもらえると３００人に達成するかも！『ウーフ』はすばらしい劇なので、たくさんの方に来

てもらいみんなで楽しみましょうね。 



 ＜活動報告＞ そうふけの森の手入れとウーフのオブジェ作り 

日 時 ： １月２６日（日）１０：００〜１２：００  

場 所 ： そうふけの森  

主 催 ： ラーバン千葉ネットワーク  

参加者 ： 会員 7世帯 子ども１１人 大人８人  

 

今回のそうふけの森の手入れは、森で刈払機の作業す

るのに、枝が落ちていると作業しにくいので、子ども達と

共に枝を拾い集める作業をしました。 

 

森林インストラクターで子ども劇場の会員でもあるKさんに、森の手入れと言う

ことで「森があると良いこと」を沢山教えて頂きました。 

森に入ってすぐスズメバチの巣！お留守とはいっても怖いです。森の中に入

り、子どもたちは自分の体よりもはるかに大きい枝や、キノコに侵食されて枯

れた樹木を持ち上げ運びます。たくましく感じました。そんな作業中、持ち上

げた木の下にはなんとカブトムシの幼虫が！スゴイ発見！まだ冬眠中なので

元に戻し…よく見てみると、うさぎのフン・もぐらが掘った穴・蜂の巣など、生き

物の姿は見えませんがここに住んでいる形跡を沢山発見しました。 

   

次にウーフのオブジェ作りです。お父さんを中心にみんなで

木や枝を集めました。集めていくうちにお家のような形になり

…。それならみんなでウーフになりウーフのお家に入ろう！と

なりました。枝でつくったお家はみんな「ゾウの形」「魚や、恐

竜の骨みたい」「うさぎのトイレ」いろんな声が聞こえてきまし

た。みんなで交替でお家に入りこれでおしまい。 

 

枝集めの作業も一段落し、森の観察会が始まります。落ち葉

の下にはキノコやどんぐり、虫。木にはカマキリの卵や樹液

更にはやままゆ、さんしょうの枝には顔のような模様。奥に進

んでいくとサワラと赤樫の二本の違う木が寄り添いくっついて生えている仲良しな木、子孫を増やすため種を飛びや

すくしたり、美味しくして動物に運んでもらう木の実など、植物のみが自分の力で生きていける自然の力強さを知るこ

とが出来ました。 

最後は用意して頂いた豚汁とおにぎりを食べました。今度は「夏の森の手入れ」をしてみたいです。 



 エリンギだより第４回春交実行委員会 
日時：１月１２日（日）１０：００～１５：００ 

場所：中央駅前地域交流館会議室１ 

参加者：5人 

 

＜議題＞ 

１参加者見込み・・・・ 3劇場で４３人（小５から大人） 

２スケジュール確認・・・3日間のスケジュールの確認と各劇場の企画、実行委員企画の内容の確認をしました。 

また実行委員の担当の分担も行いました。 

３班長、副班長・・・・ 今年は３劇場で参加者も少なく、班数は4班。班長は高校生3人、中学生1人。 

副班長は中学生がやることになりました。中心になる高校生が少ないので、中学生が

青年の助けを借りながらがんばります！！ 

いんざいでも女子中３トリオが頑張ってくれます。 

４しおりについて・・・いんざいは、「持ち物、歌、約束」を担当することに決まりました。 

５予算・・・・・・・・バス1台、2泊3日で参加費1人16500円（昨年と同額）です。 

６下見・・・・・・・・2月11日（火・祝）。使用する施設の広さや各劇場から確認の要望のあった事項を三役

が下見で確認してきます。 

７その他・・・・・・・参加申し込み締め切りは2月28日（受験生のみ3月7日） 

班長学習会は3月23日（日）に行います。 

 

次回は2月16日（日）１０：００～中央駅前地域交流館会議室１で行います。 

❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・❄ 
 

エリンギサークル会 
日時：１月19日（日）１５：００～１８：３０ 

場所：サザンプラザ多目的室 

参加者：9人 

 

春交でのいんざい担当のランチ企画の内容詰めを行いました。 

企画のタイトル名は“とられたらとり返す倍返しだ！！”に決まりました。企画の中でゲームをしながら食材を

奪い合う今回の企画にピッタリのタイトルです。 

また、企画の担当の分担も行いました。ゲームの中の一つ“障害物むかで”では、むかで競争をしながら、布く

ぐり、ぐるぐるバット、Ｓ字カーブのボール蹴りをします。「そんな事本当出来るの？？」と言う大人の心配を

よそにこれが実際やってみると思ったより楽しく出来てビックリ！！です。子どもの柔軟な頭のアイデアで他の

“サイコロ競争”“着せ替え競争”も楽しい企画になりました。５，６年生も加わりいよいよ大詰めです。次回

は企画のスケジュールにそって練習を行います。まだまだ、修正するところも出てくるとは思いますが、皆で助

け合って頑張っていきましょう。 

 

 



＜活動報告＞成人を祝う会盛り上げ隊Part2 

日時 ： 1月7日（火） 13：30～16：00 

場所 ： そうふけ公民館 視聴覚室（小学生）/調理室（幼児） 

参加者： 子ども29人 大人6人 

   

小学生は出し物の内容を話し合い                  内容が決まったら、何回もリハーサル 

   

幼児は調理室で白玉団子づくり                なわとびの出し物のめどもついた小学生達も幼児たちが 

お母さんの手助けがなくても上手に作れます♪          作ってくれた白玉団子に舌鼓♪本番もがんばるぞ～！ 

❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・・❄・・❄ 

とっても簡単！今月のおすすめレシピ 

くまパンと豆腐白玉のレシピをご紹介！とっても簡単にできるのでおうちでも作ってみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜豆腐白玉の作り方＞ 

材料 ・白玉粉…250g 

（豆腐の大きさによって粉の 

量は多少調整） 

・絹ごし豆腐…１丁 

 

作り方 

耳たぶぐらいの固さになるよう

に、混ぜて、丸めて、茹でるだけ！

あんこ、きな粉、みたらし餡など

お好きな味で召し上がれ♪ 

＜くまパンの作り方＞ 

材料 ・強力粉１００ｇ    ・牛乳６５～８５ｍｌ 

   ・バター小さじ２    ・ドライイースト小さじ１ 

   ・砂糖大さじ１     ・塩小さじ１／５ 

・打ち粉用強力粉適量  ・干しブドウ、チョコチップ etc 

作り方 

①材料をまぜる 

②一次発酵電子レンジ弱（150Ｗ～200Ｗ）30秒 

③生地を休ませる１０～２０分 

④ガス抜き、成形６等分に切り、好きな形に成形する 

⑤二次発酵電子レンジ弱（150Ｗ～200Ｗ）30秒 

⑥生地を休ませる１０～２０分 

⑦焼く180～200℃に温めたオーブンで、10～12分きつね色になるまで焼く 



 ＜活動報告＞成人を祝う会 

日時 ： １月１９日（日）１０：００〜１２：００  

場所 ： そうふけ公民館 多目的室  

参加者 ： 子ども２０人 大人１６人  

 

今季はじめての積雪に澄んだ青空のもと、Hさんの成人を祝う会がありました。 

エリンギの旗を振って迎えると、Hさんは少し照れくさそうに花道を歩いてました。 

  
 

  
お祝いの出し物として、幼児からは手作り楽器を使って「おもちゃのちゃ・ちゃ・ちゃ」の歌、小学生からは縄跳びが

披露されました。一所懸命な子ども達の様子にお祝いの気持ちも充分伝わったようでした。 

 

 

花束と記念品（エリンギからは特大えびせん!！も）贈呈の際

に感謝を述べたHさんの言葉が会の準備など裏方にまで触

れていて「大人になったなぁ」と実感しました。 

 

質問コーナーでは小学生たちからの珍・質問（車はいつ買う

の？結婚はいつするの？等など）には大人の余裕も吹き飛

ばされてしまったようで回答に困る場面もありました（笑） 

 

 



  

そして餅まきや退場時の大量紙ふぶき等、参加した大人も子どもも、Hさんも親御さんも皆、笑顔で会を締めく

くったのでした。 

 

今回も思ったのですが、「おめでとう！」って言った

方も幸せな気持ちになるし「ありがとう」って返して

もらったら更に嬉しい気持ちになります。お祝いの会

は参加した方にも幸せのおすそ分けをいただけるの

ですね。 

Hさん、成人おめでとう！そして思う存分祝わせても

らってありがとう！ 
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＜活動報告＞新年会 

日時 ： １月１９日（日）１2：００〜１4：００  

場所 ： そうふけ公民館 調理室  

参加者 ： 子ども１９人 大人１５人  

 

体調を崩し５世帯の欠席があり、少しさびしい人数ではあ

りましたが、大人と子どもとそれぞれ一つのテーブルに集

まり和やかな会となりました。 

 

新年会に相応しくテーブルにはご馳走がたっぷり！持ち寄った料理

の話に盛り上がります。ん？今年は子ども達やけに静かだな。食べ

ても食べてもなくならないご馳走のおかげかしら？「あれ食べた？」

「これもう一回もらおう」好きな物を好きなだけなんて子ども達楽しそう

♪もちろん大人もね。たらふくデザートまで食べたらパパによるウー

フの絵本「さかなにはなぜしたがない」の読み聞かせが始まりました。

「ウーフ」のお話に聞き入る子ども達。鑑賞の楽しみが増すね。おな

かも心も満たされた新年会でした。 

 



 
  

２月 

３ （月）      会費納入日 

５ （水）       理事会 

 ９ （日） 
ワークショップ「ウーフのスタ 

ンプアート、マスコット作り 

１６ （日） 春交実行委員会 

１８ （火） 
「３００人で観るウーフ 

実行委員会」 

２３ （日） 舞台鑑賞「ウーフ」 

２５ （火） 
「３００人で観るウーフ  

実行委員会」まとめの会 

            3月 

３ （月）      会費納入日 

５ （水）       理事会 

 ９ （日） 

 忍者修行(ちびっこ忍者・ 

忍者参上の巻) 

春交実行委員会 

１１ （祝） 春交下見 

２３ （土） 春交学習会 

28(金)～30(土) 北総春の交流会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務所は月・水・金が開設日ですが、急な用事で出かける事があります。ご用の時は事前にご連絡ください。 

   

 

２/１現在 ３５世帯９４人 

退会：2 世帯 5 人 

 

   舞台鑑賞「ウーフ」と忍者修行に向けて、

2 月 1 日～3 月 7 日まで入会キャンペーンを

行っています。 

入会金 1000円が半額の 500円になりますの

で、お友達に声かけをお願いします！！ 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

    他劇場情報 

 

『アンディ先生のストリートマジック』 
3月 29日(土) ①14時～15時半 

  ②17 時～18時半 

  もりんぴあこうず MORI×MORIホール 

   NPO法人子どもプラザ成田 主催 

 

「シャキーン！」Eテレ出演。想像を超える 

 魔法使いは必見です！ 

 

 

『ピノキオ』 人形劇団むすび座 
 4月 6日(日) 14時～ 

  市川市文化会館小ホール 

  NPO法人市川子ども文化ステーション 

 

 大阪の人形劇団むすび座による大型人形劇。 

 会場全体を使った演出も見事です！ 

  

ホットなお話し 

昨年 9 月に入会した会員さんから嬉しい 

メールがありました。 

 

先日の草深の森の手入れも、とっても楽し

かったです。子ども劇場(子どもたちは"足

あとクラブ"と呼んでいます)に入って本当

に良かったです(*^^*) 

 

子ども劇場のロゴマークが、“足あとクラブ

なんですね。かわいすぎ・・・ 

 

 

http://www.illust-box.jp/sozai/24365/
http://www.illust-box.jp/sozai/25056/

