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＜活動報告＞ 
 

おお～きなカルタを 
つくってあそぼう！ 

日 時：2020 年 1 月 11 日（土） 

13:30～15:30 

場 所：中央公民館講堂 

参加者：会員 子ども 27人/大人 16人 

   一般 子ども  6 人/大人  6 人 
 

「あけましておめでとうございます！」 

まずはみんなで新年のご挨拶☀ 

この日は大きなカルタを作って遊びました。 

“あいうえお”の文字を選びます。そして選ん

だ頭文字で読み札の言葉を考えます。取り

札には絵をかいて・・・みんなのアイデア満

載の力作が出来上がりました。休憩をはさん

で、カルタ取り開始！交代で読み札を読ん

だり、取り札を取りに走ったり、たくさん笑っ

てたくさん走った新年初めの活動でした。 

 

🌸絵を描くのが楽しかった。 

🌸いっぱい走ったから楽しかった。 

🌸でっかいカルタなので、よりおもしろかった。 

🌸最初はとれなかったけど１枚とれて良かった。 

🌸カルタはしって取りに行ったから楽しかった。 

🌸カルタを作ってからのカルタ取りは初めてで、おもしろかった。 

🌸すごく楽しかったけど、取りたい札が取れなくて残念だった。 

🌸冬なのに子ども達が走り回り汗かいて競い合って遊んでいる姿が

見られて楽しかった。 

🌸みんな真剣に描いて、札を取って笑顔でした。大きな声で笑って

子どもたちを見守るって素敵だと思いました。 



＜活動報告＞ 

皮から手作り  
肉まんを作ろう！ 

 

 
①粉類は計量して、混ぜます。         ②粉類のボールにイーストを入れ、          ③台の上でこねたら、硬く絞った 
砂糖をぬるま湯で溶かします。          ざっとこねてひとまとめにします。               布巾をかぶせ休ませます。 

 
⑧温めた蒸し器で発酵させた後、     生地に竹炭パウダーを入れてアクセントに！     ④生地を休ませている間に 
強火で蒸して出来上がり。                                          野菜をみじん切りにします。 

 

⑦生地を小分けにして、麺棒を使い     ⑥調味料、野菜を加えて混ぜたら、    ⑤豚ひき肉に塩を入れ粘りが出る 
丸くのばし、具をのせて包みます。       小分にしておきます。             までよく混ぜます。 

 

   

～子どもの感想～ 

●野菜を切るのが楽しかった。皮をこねるのが楽しかった。 

●棒で生地をコネコネするのが楽しかった。 

●とってもおいしかったです。またしたいです。おねえちゃんたちはポケモンの顔を黒で作っていました。わ

たしたちは動物を作りました。ぶた・パンダ・うさぎ・ねずみ・くまを作りました。かわいかったので食べ

たくなかったです。 

●思ったよりも上手にできて、コンビニの肉まんよりも、出来立てでおいしかった。 

●あっつあつで、おいしかった。「生地」がぐちょぐちょになったときはびっくりした。 

●肉まんは意外と大変で、形・大きさ・等分が難しく大変でした。みじん切りが細かくてもっと大変でした。 

日 時：2020 年１月 25 日（土） 

1 回目  9:30～12:30 2 回目 14:00～17:00 

場 所：中央駅前地域交流館 調理室 

参加者：1回目子ども 18人 大人 14 人 

2 回目子ども 20 人 大人  9人 



＜活動報告＞ 四つ葉サークル（高学年の活動） 

七輪であったか！手焼きせんべいを体験しよう！ 
 

日 時：2020年 1月 11 日(土)  10:00～12:00 

場 所：浦部せんべいさん（印西市浦部） 

参加者：子ども 11人 大人 8人 

 

松山下公園の近くの浦部せんべいさんに、高学年の

みんなとせんべい焼き体験へ行って来ました。ご主人と

奥様の二人で手焼きせんべい店を切り盛りされて、もう

20年も続けていらっしゃいます。 

 

作業場は、製粉から練り、型抜き、白焼き、乾燥まで、

動線を配慮した配置になっていました。おせんべいの作

り方の行程を説明していただき、今回は白焼きの体験を

させていただきます。 

子ども達は炭台の前に座って、5 枚ずつ炙り作業をし

ていきます。焦がさないように注意して 10 秒ごとに表裏

にめくっていき、表面がきつね色になるまで繰り返します。 

その後に、醤油を表面に塗り乾燥させ、袋詰めして完

成です。焼き終わった子どもは、お楽しみの試食をさせ

ていただきました。皆ボリボリ、ガリガリ、いい音をさせな

がら山盛りのせんべいを頂きました。 

冬場は炭火が心地よいのですが、夏場は 40℃

にもなるようで大変な作業だと教えていただきまし

た。味は、昔ながらの醤油、ゴマを練り込んだ金ゴ

マ、辛味が癖になるピリ辛、そして塩バター味が

有ります。ご夫婦で色々な味を試して工夫をされ

ていました。 

 

 

 

ご主人からは、昔印旛高校の野球部の生徒を下宿させていた思い

出や、息子さんが飼いはじめてすっかり大きくなった熱帯魚の話や、

20 年前にせんべい店を始めたきっかけなど、たくさんの話を聞かせて

頂きました。商工所の皆さんとイオン駐車場で取り組んだ世界一大き

なせんべいは、ギネス認定も取得され、良い思い出になったそうです。

美味しい印西のお米だけを使って、福島の炭で焼き上げた自慢のせ

んべいには、ご主人と奥様の暖かい人柄がいっぱい詰まっていることを実感しました。そんな浦部せんべいは、お店

と一部のセブンイレブンで買うことができます。ほうじ茶とほっこりおせんべいはいかがですか。 



＜エリンギだより＞ 

第５回 春交実行委員会 
 

5回目の実行委員会がありました。 

①参加者見込み 合計 41人 

小６ (2人) 中 1 ( 7人) 中 2 ( 2人) 中 3 ( 9人) 高 1 (2人) 高 2 (5人) 高 3 (4人) 青年 (4人) 大人 (6人) 

②下見について       ／ 2月 11日に行う 各劇が下見で見てきてほしい所を伝える 

③タイムスケジュール確認 ／ ・実行委員の当日役割分担 

・3日間のスケジュールに沿って動きの確認 

                 ・各劇企画について 

④その他           ／ バスレク担当からの企画案・検討 

／ 宿題 各劇に持ち帰り話し合いをして来る 

◎春交当日までの実行委員会は残り 2回となりました。 次回はタイムスケジュールの完成版の提出です！  

 

1月サークル会 

 

次回   ☆☆ エリンギサークル会 2月 2日(日)18:00～／2月 9日(日) 19:00～七軒屋集会所 ☆☆ 

☆☆ 第 6回 春交実行委員会 2月 16日（日）印西市市民活動支援センター・活動室 2 11:00～ ☆☆ 

 

 

＜活動報告＞舞台鑑賞 松元ヒロ・ソロライブ 
日時：2020年１月１９日（日）16:00～17:40 

場所：船橋市市民文化創造館きららホール 

主催：NPO 法人船橋子ども劇場 

参加者：大人 3名 

 

とっても楽しめました。憲法の話題から政治家の話題まで、今日は過激じゃなかったですね。ニュースペーパーの舞

台は音楽や映像が派手でやり過ぎの感がするけれど、ヒロさんのソロライブはくどくなくて温かみのある人間味あふ

れる演技で好感が持てました。筋萎縮性側索硬化症の方の映画の話題も素晴らしいと思いました。また今度いんざ

いか白井の子ども劇場でお会いしたいと思いました。最後の天気予報とニュースのパントマイム最高！ヒロさんの芸

歴がパントマイムから始まった話を聞いて上手さに納得💙

 

今日は主に企画を詰めまし

た。最初の方は話がまとまら

なくて大変だったけど、けっ

こう決まって良かったです！

楽しい企画になるといいな～ 

リポーター Ｙ（中 3 女子） 

日 時：2020 年 1 月 19 日(日)10:00〜14:00 

場 所：中央駅前地域交流館 会議室 4 

参加者：６人 

日 時：2020 年 1 月 12 日(日)18:00〜21:00      

場 所：七軒屋集会所 

参加者：7人 



 

会員数 

２/1現在３６世帯 １０８人 
たくさんお友達が増えるといいね 

 

 

 

  

 

 

２月 

２ （日） 
ピザがまの森で豆まき 
エリンギサークル会 

４ （火） 会費納入日 

５ （水） 理事会 

６ (木) 会費納入日 

８ （土） 
バレンタインスイーツ作り 
四つ葉（高学年）活動 

９ （日） エリンギサークル会 

１６ （日） 第６回春交実行委員会 

未定  あしあとくらぶ 

３月 

３ （火） 会費納入日 

５ (木) 会費納入日 

１１ （水） 理事会 

１５ （日） 第７回春交実行委員会 

２０ （金） 春交学習会 

２７～ 
２９ 

（金）～ 
（日） 

中学生・高校生・青年対象 
北総春の交流会 

未定  幼児低学年お楽しみ会 

未定  
四つ葉（高学年）活動 

遠足 

未定  あしあとくらぶ 

未定  エリンギサークル会 

《財政活動にご協力ください》 
今年も大阪老舗「サロンドロワイヤル」社の美
味しいチョコを市価から約２～３割引きで販
売します。事務所や事業の際に購入できます。
ご注文品以外は数に限りがあるのでお早め
に！ 

～伝言板～ 

近隣の子ども劇場の案内です 

ここで出会わないなんてもったいない！ですよ 

参加希望の人は、事務所までメールか直接問い合わせてください。 

 

★蒼い企画「マチノヒ」★ 

日時：２月１５日（土） 開演１８：００  

場所：市川市文化会館小ホール 

主催：市川子ども文化ステーション 

参加費：子ども（～高校生）1500円 

大人 2500円、当日 300増 

対象：小学生～大人 

（未就学児入場不可） 

歌姫と道化師と音楽家がおくる歌あり、踊りあり、クラウンショーあ

りの今までになかったエンターテインメント！ 

 

★「KOYO マイムライブ２！～かかしになるために～★ 

 日時：２月２２日（土） 開演１８：３０ 

 場所：プラッツ習志野市民ホール 

 主催：ならしの子ども劇場 

 参加費：前売り券 大人 2800円 

18才以下 2000円 

      当日券すべて 3000円 

抱腹絶倒、なのにちょっぴり泣ける、 

ユーモアとペーソス溢れる大人の 

ためのパントマイム公演 

 

★マジックビスケットマジックショー 

「モンちゃんパゥワー」 ★ 

日時：３月１日（日） 開演１３：３０ 

場所：西白井複合センター 

レクホール 

主催：白井子ども劇場 

参加費：子ども 1000円 

大人 1500円 

スプーン曲げに使うスプーンつき!!  

君も挑戦しよう!! 


